JELOVNIK – VRTIĆ / ÓVODA - ÉTLAP

	1. TJEDAN U MJESECU / 1. HÉT

	
	PONEDJELJAK
HÉTFŐ
	UTORAK
KEDD
	SRIJEDA
SZERDA
	ČETVRTAK
CSÜTÖRTÖK
	PETAK
PÉNTEK

	DORUČAK REGGELI
	kruh, tvrdo kuhano jaje, maslac, čaj
kenyér, főtt tojás, vaj, tea
	kruh s mliječnim namazom, čaj
vajkrémes kenyér, tea
	kruh s margarinom, tvrdi sir, voćni jogurt
margarinos kenyér, sajt, gyümölcs joghurt
	müsli, mlijeko
müzli, tej
	pecivo pizzete
pizzeta péksütemény

	UŽINA  UZSONNA
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs

	RUČAK
EBÉD
	špageti bolognese
bolognai spagetti
	rižoto
rizsottó
	juha, mesna štruca, pire krumpir
leves, hústekercs, krumplipüré

	varivo od graška s mesom
borsó főzelék hússal
	juha, riba s prilogom, špinat 
[bookmark: _heading=h.gjdgxs] leves, hal körettel, spenót

	UŽINA  UZSONNA
	sezonsko voće 
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće 
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs





JELOVNIK – VRTIĆ / ÓVODA - ÉTLAP

	2. TJEDAN U MJESECU / 2. HÉT

	
	PONEDJELJAK
HÉTFŐ
	UTORAK
KEDD
	SRIJEDA
SZERDA
	ČETVRTAK
CSÜTÖRTÖK
	PETAK
PÉNTEK

	DORUČAK REGGELI
	griz 
 tejbegríz
	kajgana, čaj 
tojásrántotta, tea
	kruh s nutellom, mlijeko 
nutellás kenyér, tej 
	cornflakes s mlijekom
kukorica pehej tejjel
	kruh s maslacem, med, mlijeko
vajas kenyér, méz, tej

	UŽINA  UZSONNA
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs

	RUČAK
EBÉD
	grah
bab
	pečeno meso, umak, salata 
sült hús, szósz, saláta
	pohano meso, varivo od povrća
rántott hús, zöldség főzelék
	pečeni pileći batkovi, mlinci
 sült csirkecomb, mlinci
	biber meso, salata
borsos tokány, saláta

	UŽINA  UZSONNA
	sezonsko voće 
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće 
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs
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	3. TJEDAN U MJESECU / 3. HÉT

	
	PONEDJELJAK
HÉTFŐ
	UTORAK
KEDD
	SRIJEDA
SZERDA
	ČETVRTAK
CSÜTÖRTÖK
	PETAK
PÉNTEK

	DORUČAK REGGELI
	müsli, mlijeko
müzli, tej
	kruh s nutellom, mlijeko
nutellás kenyér, tej
	kruh s tvrdim sirom, mlijeko, voće
sajtos kenyér, tej, gyümölcs 
	kifla s maslacem, jogurt
vajas kifli, joghurt
	palenta, jogurt, puliszka, jogurt

	UŽINA  UZSONNA
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs

	RUČAK
EBÉD
	juha, pečeni svinjski vrat, njoki
[bookmark: _GoBack]leves, sült sertés tarja, krumplinudli
	mesne okruglice u umaku od rajčice s krumpir pireom
húsgombóc paradicsomszószban, krumplipüré
	juha, povrće na pari, pureća prsa
leves, párolt zöldség, pulykamell 
	gulaš
gulyásleves
	riba, rizi bizi
hal, rizi bizi

	UŽINA  UZSONNA
	sezonsko voće 
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće 
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs
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	4. TJEDAN U MJESECU / 4. HÉT

	
	PONEDJELJAK
HÉTFŐ
	UTORAK
KEDD
	SRIJEDA
SZERDA
	ČETVRTAK
CSÜTÖRTÖK
	PETAK
PÉNTEK

	DORUČAK REGGELI
	kruh u jajima, mlijeko
 bundáskenyér, tej
	kruh s mliječnim namazom, čaj
vajkrémes kenyér, tea
	kukuruzni prutić, mlijeko
 kukorica stangli, tej
	pahuljice, mlijeko
 kukoricapehely, tej
	kruh s margarinom, jogurt
margarinos kenyér, joghurt

	UŽINA  UZSONNA
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs

	RUČAK
EBÉD
	pečeni pileći batkovi, mlinci
 sült csirkecomb, mlinci
	faširke, riža
fasírt, rízs
	juha, pljeskavica + pommes
leves, burger+ pommes
	
grah
bableves

	tijesto sa sirom
túrós tészta

	UŽINA  UZSONNA
	sezonsko voće 
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće 
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs
	sezonsko voće
szezonális gyümölcs




